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   2016 年度 ASC クラブ杯テコンドー選手権大会 要綱    

 

【1】 名称  2016年度 ASCクラブ杯テコンドー選手権大会  

    （ASCクラブ）： Ayase Sports Culture クラブの略称。スポーツ・文化活動を通じて、

街づくり・地域発展に貢献する、地域住民が自主運営するクラブ 

【2】 主催  ＮＰＯ法人ＡＳＣＣ 

【3】 実行  足立区テコンドー協会 

【4】 協力  日本国際テコンドー協会 

【5】 目的  ITF-JAPAN会員の日頃の練習成果を誇示し、会員間の相互親睦を図ること。 

   足立区近隣における ITFテコンドーの PR。 

【6】 開催日時 2016年 5月 4日（水・祝） 午前 9:45～午後 18:00   

   （選手・審判員集合 9:00 選手受付 9：00 - 9：30 開会 9:45 試合開始 10:00） 

【7】開催場所 足立区総合スポーツセンター3階 大体育室 

   東京都足立区東保木間 2-27-1（TEL：03-3859-8211） 有料駐車場：97台 

   東京メトロ千代田線「綾瀬」駅・東武伊勢崎線「竹ノ塚」駅よりバス 10分 

【8】 参加対象 ITF-JAPAN所属会員（10級～有段者） 

        ※参加可対象は種目により異なります。詳細は試合種目を参照してください。 

【9】 試合種目（学年は 2016年 5月現在にて） 

1）マッソギ 

 種  目 対 象 者 

① 小学 1年生男子フリー級 ８級～有段者 小学１年生男子 

② 小学 1年生女子フリー級 ８級～有段者 小学１年生女子 

③ 小学 2年生男子フリー級 ８級～有段者 小学２年生男子 

④ 小学 2年生女子フリー級 ８級～有段者 小学２年生女子 

⑤ 小学 3年生男子フリー級 ８級～有段者 小学３年生男子 

⑥ 小学 3年生女子フリー級 ８級～有段者 小学３年生女子 

⑦ 小学生男子－31㎏級 

８級～有段者 小学４年生以上 

⑧ 小学生男子－37㎏級 

⑨ 小学生男子＋37㎏級 

⑩ 小学生女子－35㎏級 

⑪ 小学生女子＋35㎏級 

⑫ 中学生男子－47㎏ 
８級～有段者 中学生男子 

⑬ 中学生男子＋47㎏ 

⑭ 中学生女子－47㎏ 
８級～有段者 中学生女子 

⑮ 中学生女子＋47㎏ 

⑯ 成年男子団体戦の部 
６級～有段者 高校生以上 

⑰ 成年女子団体戦の部 

2）トゥル 

 種  目 対 象 者 

① 
幼年の部（個人戦・男女混合） 
 全帯統合（帯別ではありません） 

１０級～有段者 未就学児 
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② 
小・中学生の部（個人戦・男女混合） 
白／黄／緑／青／赤／黒 

１０級～有段者 小・中学生 

③ 少年団体の部 ８級～有段者 未就学児～中学生 

④ 成年男子団体の部 
８級～有段者 高校生以上 

⑤ 成年女子団体の部 

⑥ 成年白帯の部（個人戦・男女混合） ９級・１０級 高校生以上 

3）パワー   ① 成年男子団体戦の部  

② 成年女子団体戦の部 

   ４）スペシャルテクニック 

          ① 成年男子団体戦の部 

          ② 成年女子団体戦の部 

【10】試合規則  団体戦は 3人１組で行う。補欠を含め４名まで登録可能。 

その他詳細、別紙参照。 

【11】表彰  ・個人マッソギ・トゥルの部 優勝・準優勝・第三位（各 1名） 

   ・団体戦マッソギ・トゥルの部 優勝・準優勝・第三位（各 1チーム） 

   ・団体戦スペシャル・パワーの部 優勝（各１チーム） 

         ・最優秀チーム賞：1チーム 

   ・少年部最優秀選手賞：1名 

 

【12】費用    少年部（中学生以下）￥３，０００ ・ 成年部￥５，０００ 

         （※当日スタッフ兼選手の成年部の方には、弁当・お茶をお渡しします） 

 

【13】出場申込 参加希望者は各道場長に参加費及び参加申込書を提出してください。 

  申請書の記載事項に不備がある場合、大会参加を却下される場合があり 

  ます。提出期限は 2016年 4月 8（金）です。（事務局必着） 

  振込先： （郵便振込） 10120－63518901 足立区テコンドー協会 

※会員個人での振込みは絶対しないようお願いします。 

         事務局： 〒120‐0004 東京都足立区東綾瀬 2－3－14－302 

              足立区テコンドー協会 野本大輔 宛 

【14】注意事項  

①申請書の郵送及び参加費の振込は、所属道場長が道場名で一括して行って

ください。電話・FAXでの申込はできません。 

②参加申請書には、所属道場長のサインが必要です。 

③氏名には必ずフリガナを記載してください。 

④一度納入された参加費は返金できませんのでご注意ください。 

⑤大会当日は保険証を必ずご持参ください。 

⑥お問い合わせは、各道場長までお願いいたします。試合参加者の個別対応

は致しかねますので、ご了承ください。 

⑦試合規則については別紙をご参照ください。 

⑧団体戦について、黒帯は各チーム 1名までとする。 

⑨試合種目については、参加人数により統合・変更される場合がありますの

で予めご了承ください。最新情報は確定後、道場長へご連絡いたします。 

 

【15】その他  

        大会終了後に綾瀬駅周辺にて打ち上げを予定しております。ご都合のいい方 

        は別紙の参加申込書に参加可否をご記入下さい。 


